PLLANO NAGIONAL DE FORMAGAO 2008

PRATICAS DO ASSOCIATIVISMO JOVEM - PAJOV =

Dirigentes associativos - 18 horas - 9 cursos

Médulos: Principios do Associativismo: conceitos e valores de participacao e associativismo / Experiéncias, Funcionamento e
Organizacdo: modelos de boas praticas e estratégias de desenvolvimento / Comunicagdo: planeamento, lideranca e divulgacao
Taxa de participagao por curso: 20 Euros para membros de associagdes filiadas na FNAJ - 30 Euros para ndo filiados

Inclui: Alojamento (2 noites: 6 e Sdb) + Alimentago (Sab e Dom) + Material pedagdgico + Certificado - Limite: 20 formandos
Olhdo 18.19.20.Jul - Santarém 5.6.7.Set - Famalicdo 12.13.14.Set - Guarda 26.27.28.Set - Leiria 3.4.5.0ut

Braga 10.11.12.0ut - Coimbra 31.0ut.1.2.Nov - Porto 7.8.9.Nov - Setiibal 14.15.16.Nov

PLANEAMENTO DE AGTIVIDADES E ANIMAGAOQ - PAA —

Dirigentes associativos - 18 Horas - 7 cursos

Médulos: Principios da animagéo sociocultural (ASC) e do animador / Dinamicas de grupo e recursos: modelos de trabalho com
grupos e ferramentas de animagao com jovens / Modelos de actividades: planeamento e organizagao de actividades.

Taxa de participacao por curso: 20 Euros para membros de associac@es filiadas na FNAJ - 30 Euros para ndo filiados

Inclui: Alojamento (2 noites: 62 e Sdb) + Alimentagao (Sab e Dom) + Material pedagdgico + Certificado - Limite: 20 formandos
Leiria 13.14.15.Jun - Aveiro 20.21.22.Jun - Viana do Castelo 19.20.21.Set - Porto 17.18.19.0ut

Coimbra 24.25.26.0ut - Castelo Branco 21.22.23.Nov - Guarda 28.29.30.Nov

PLANEAMENTO DE ACTIVIDADES E ANIMAGAQ - CAMPOS DE FERIAS - PAAGF —

Dirigentes associativos - 18 Horas - 3 cursos

Madulos: Modelo de experiéncia prética, através de simulacdo de campo de férias com os formandos, com a abordagem das
seguintes dreas: Preparacdo Logistica; Planeamento de Actividades; Socorros Bésicos; Actividades Fisicas; Legislagdo.

Taxa de participagao por curso: 20 Euros para membros de associagdes filiadas na FNAJ - 30 Euros para ndo filiados

Inclui: Alojamento (2 noites: 6 e Sab) + Alimentacdo (S&b e Dom) + Material pedagégico + Certificado - Limite: 20 formandos

Braga 11.12.13.Jul

Leiria 6.7.8.Jun - Guarda 27.28.29.Jun -

TRATAMENTO DE FOTOGRAFIA - TF =
Dirigentes associativos - 18 horas - 1 curso

Maddulos: Os ambitos da comunicagdo / Técnicas, contetidos e ferramentas da imagem / Tecnologias e recursos

Taxa de participacao por curso: 20 Euros para membros de associac@es filiadas na FNAJ - 30 Euros para ndo filiados

Inclui: Alojamento (2 noites: 6% e Sab) + Alimentacao (Séb e Dom) + Material pedagdgico + Certificado - Limite: 15 formandos

Aveiro 5.6.7.Set
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CURSO DE MULTIPLIGADORES DE ECOCILUBES - ECO — =
Dirigentes associativos - 18 Horas - 1 curso

Médulos: Sensibilizacao e Integracdo dos Jovens / Nascimento de Ecoclubes / Planeamento estratégico e elaboracdo de pré-projecto.
Taxa de participacdo: 20 Euros para membros de associagoes filiadas na FNAJ - 30 Euros para ndo filiados

Inclui: Alojamento (2 noites: 62 e Sdb) + Alimentacéo (Sab e Dom) + Certificado - Limite: 20 formandos

Porto 20.21.22.Jun

ORIENTAGAO GEOGRAFICA E GARTOGRAFIA - ACTIVIDADES DE AR LIVRE - 0GC =

Dirigentes associativos - 18 Horas - 1 curso

Médulos: Orientacdo geografica / Iniciacdo a cartografia e mapas / Cartografia e mapas / Sistemas de Navegacao.

Taxa de participagao: 20 Euros para membros de associacdes filiadas na FNAJ - 30 Euros para ndo filiados

Inclui: Alojamento (2 noites: 6 e Sab) + Alimentacdo (S&b e Dom) + Material pedagégico + Certificado - Limite: 20 formandos

Lishoa 3.4.5.0ut

REDE DE FORMAGAQ SOBRE TEMAS AMBIENTAIS - AMB =

Dirigentes associativos - 18 Horas - 1 curso

Médulos: Agua / Poluicdo / Biodiversidade / Floresta / Residuos

Taxa de participacao: 20 Euros para membros de associacdes filiadas na FNAJ - 30 Euros para ndo filiados

Inclui: Alojamento (18.0ut) + Alimentacdo (almogo 11.18.19.0ut - jantar 18.0ut) + Certificado - Limite: 20 formandos

Porto 11.18.19.0ut

ATELIER DE INSTRUMENTOS MUSICAIS RECICLAVEIS - ATELIER =

Dirigentes associativos - 4 Horas - 4 cursos
Médulos: Construcao de instrumentos musicais através de materiais reutilizados e de materiais naturais / Gravacéo de uma musica
com os instrumentos musicais.

Taxa de participacdo por curso: 5 Euros para membros de associacdes filiadas na FNAJ - 10 Euros para néo filiados
Inclui: Alimentacdo (almoco) + Material pedagdgico + Certificado - Limite: 20 formandos

Porto 20.Set.Manha - 20.Set.Tarde - 21.Set.Manha@ - 21.Set.Tarde

ESTE ANO, UM LIVRO VALE UM GURSO

Com o objectivo de enriquecer o espolio do Centro de Documentagao e Informagao Juvenil - CDIJ,

a inscricao nos cursos do Plano Nacional de Formagao da FNAJ é também possivel através da modalidade "Este ano um livro vale um curso".
0 CDHN é um arquivo documental da FNAJ, com cerca de mil titulos, nacionais e internacionais, nas areas das politicas de juventude, associativismo,
animacao sociocultural, entre outras. Esta base documental de informacao especializada, acessivel as associagoes, jovens, animadores,
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A FORMAR
E A GONSTRUIR...

A formacao, tida como modelo de aquisi¢ao
de verdadeiros saberes, com caracter
qualificador e multiplicador de acgdes de
qualidade, é para a FNAJ um eixo fundamental
no cumprimento da sua missao para com o
movimento associativo juvenil local.
Perante o emergente terceiro sector e a
economia social, onde o tecido associativo
tem o seu espacgo de actuacdo, as estratégias
formativas sdao um meio de validagao e
credibilizacao das respostas sociais, culturais,
educacionais, desportivas, entre outras, que
as associagoes constroem na comunidade
onde se inserem.

Este plano de formagao, em articulagao e
parceria com as federagoes distritais, tem
como objectivos especificos o incremento de
modelos de boas praticas no trabalho
associativo, assim como o estabelecimento
de redes de partilha de informacgao e
cooperacgao entre 0 movimento associativo
juvenil.

estudantes e investigadores, constitui um instrumento qualificado de conhecimento e apoio a ac¢ao nas areas da juventude e da dinamizacao
da vida associativa. Para contribuir para o alargamento do acervo do CDIJ, inscrevendo-se

por esta modalidade no(s) curso(s) do Plano Nacional de Formacao, é necessario remeter a FNAJ,

juntamente com a ficha de inscrigao, um livro (por curso) nao existente no CDIJ que se enquadre

numa das suas categorias tematicas.
Os titulos disponiveis e as categorias tematicas do CDIJ podem ser

consultados em www.fnaj.pt/cdij.aspx.
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