
A FORMAR
E A CONSTRUIR...

A formação, tida como modelo de aquisição
de verdadeiros saberes, com carácter
qualificador e multiplicador de acções de
qualidade, é para a FNAJ um eixo fundamental
no cumprimento da sua missão para com o
movimento associativo juvenil local.
Perante o emergente terceiro sector e a
economia social, onde o tecido associativo
tem o seu espaço de actuação, as estratégias
formativas são um meio de validação e
credibilização das respostas sociais, culturais,
educacionais, desportivas, entre outras, que
as associações constroem na comunidade
onde se inserem.
Este plano de formação, em articulação e
parceria com as federações distritais, tem
como objectivos específicos o incremento de
modelos de boas práticas no trabalho
associativo, assim como o estabelecimento
de redes de partilha de informação e
cooperação entre o movimento associativo
juvenil.
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ORGANIZAÇÃO APOIO

ESTE ANO, UM LIVRO VALE UM CURSO
Com o objectivo de enriquecer o espólio do Centro de Documentação e Informação Juvenil - CDIJ,
a inscrição nos cursos do Plano Nacional de Formação da FNAJ é também possível através da modalidade "Este ano um livro vale um curso".
O CDIJ é um arquivo documental da FNAJ, com cerca de mil títulos, nacionais e internacionais, nas áreas das políticas de juventude, associativismo,
animação sociocultural, entre outras. Esta base documental de informação especializada, acessível às associações, jovens, animadores,
estudantes e investigadores, constitui um instrumento qualificado de conhecimento e apoio à acção nas áreas da juventude e da dinamização
da vida associativa. Para contribuir para o alargamento do acervo do CDIJ, inscrevendo-se
por esta modalidade no(s) curso(s) do Plano Nacional de Formação, é necessário remeter à FNAJ,
juntamente com a ficha de inscrição, um livro (por curso) não existente no CDIJ que se enquadre
numa das suas categorias temáticas.
Os títulos disponíveis e as categorias temáticas do CDIJ podem ser
consultados em www.fnaj.pt/cdij.aspx.

Porto 20.21.22.Jun

Dirigentes associativos - 18 Horas - 1 curso
Módulos: Sensibilização e Integração dos Jovens / Nascimento de Ecoclubes / Planeamento estratégico e elaboração de pré-projecto.
Taxa de participação: 20 Euros para membros de associações filiadas na FNAJ - 30 Euros para não filiados
Inclui: Alojamento (2 noites: 6ª e Sáb) + Alimentação (Sáb e Dom) + Certificado  -  Limite: 20 formandos

CURSO DE MULTIPLICADORES DE ECOCLUBES - ECO

Lisboa 3.4.5.Out

Dirigentes associativos - 18 Horas - 1 curso
Módulos: Orientação geográfica / Iniciação à cartografia e mapas / Cartografia e mapas / Sistemas de Navegação.
Taxa de participação: 20 Euros para membros de associações filiadas na FNAJ - 30 Euros para não filiados
Inclui: Alojamento (2 noites: 6ª e Sáb) + Alimentação (Sáb e Dom) + Material pedagógico + Certificado  -  Limite: 20 formandos

ORIENTAÇÃO GEOGRÁFICA E CARTOGRAFIA - ACTIVIDADES DE AR LIVRE - OGC

Porto 11.18.19.Out

Dirigentes associativos - 18 Horas - 1 curso
Módulos: Água / Poluição / Biodiversidade / Floresta / Resíduos
Taxa de participação: 20 Euros para membros de associações filiadas na FNAJ - 30 Euros para não filiados
Inclui: Alojamento (18.Out) + Alimentação (almoço 11.18.19.Out - jantar 18.Out) + Certificado  -  Limite: 20 formandos

REDE DE FORMAÇÃO SOBRE TEMAS AMBIENTAIS - AMB

Dirigentes associativos - 4 Horas - 4 cursos
Módulos: Construção de instrumentos musicais através de materiais reutilizados e de materiais naturais / Gravação de uma música
com os instrumentos musicais.
Taxa de participação por curso: 5 Euros para membros de associações filiadas na FNAJ - 10 Euros para não filiados
Inclui: Alimentação (almoço) + Material pedagógico + Certificado  -  Limite: 20 formandos

ATELIER DE INSTRUMENTOS MUSICAIS RECICLÁVEIS - ATELIER

Porto 20.Set.Manhã  -  20.Set.Tarde  -  21.Set.Manhã  -  21.Set.Tarde

Olhão 18.19.20.Jul  -  Santarém 5.6.7.Set  -  Famalicão 12.13.14.Set  -  Guarda 26.27.28.Set  -  Leiria 3.4.5.Out
Braga 10.11.12.Out  -  Coimbra 31.Out.1.2.Nov  -  Porto 7.8.9.Nov  -  Setúbal 14.15.16.Nov

Dirigentes associativos - 18 horas - 9 cursos
Módulos: Princípios do Associativismo: conceitos e valores de participação e associativismo / Experiências, Funcionamento e
Organização: modelos de boas práticas e estratégias de desenvolvimento / Comunicação: planeamento, liderança e divulgação
Taxa de participação por curso: 20 Euros para membros de associações filiadas na FNAJ - 30 Euros para não filiados
Inclui: Alojamento (2 noites: 6ª e Sáb) + Alimentação (Sáb e Dom) + Material pedagógico + Certificado  -  Limite: 20 formandos

PRÁTICAS DO ASSOCIATIVISMO JOVEM - PAJOV

Leiria 13.14.15.Jun  -  Aveiro 20.21.22.Jun  -  Viana do Castelo 19.20.21.Set  -  Porto 17.18.19.Out
Coimbra 24.25.26.Out  -  Castelo Branco 21.22.23.Nov  -  Guarda 28.29.30.Nov

Dirigentes associativos - 18 Horas - 7 cursos
Módulos: Princípios da animação sociocultural (ASC) e do animador / Dinâmicas de grupo e recursos: modelos de trabalho com
grupos e ferramentas de animação com jovens / Modelos de actividades: planeamento e organização de actividades.
Taxa de participação por curso: 20 Euros para membros de associações filiadas na FNAJ - 30 Euros para não filiados
Inclui: Alojamento (2 noites: 6ª e Sáb) + Alimentação (Sáb e Dom) + Material pedagógico + Certificado  -  Limite: 20 formandos

PLANEAMENTO DE ACTIVIDADES E ANIMAÇÃO - PAA

Leiria 6.7.8.Jun  -  Guarda 27.28.29.Jun  -  Braga 11.12.13.Jul

Dirigentes associativos - 18 Horas - 3 cursos
Módulos: Modelo de experiência prática, através de simulação de campo de férias com os formandos, com a abordagem das
seguintes áreas: Preparação Logística; Planeamento de Actividades; Socorros Básicos; Actividades Físicas; Legislação.
Taxa de participação por curso: 20 Euros para membros de associações filiadas na FNAJ - 30 Euros para não filiados
Inclui: Alojamento (2 noites: 6ª e Sáb) + Alimentação (Sáb e Dom) + Material pedagógico + Certificado  -  Limite: 20 formandos

PLANEAMENTO DE ACTIVIDADES E ANIMAÇÃO - CAMPOS DE FÉRIAS - PAACF

Aveiro 5.6.7.Set

Dirigentes associativos - 18 horas - 1 curso
Módulos: Os âmbitos da comunicação / Técnicas, conteúdos e ferramentas da imagem / Tecnologias e recursos
Taxa de participação por curso: 20 Euros para membros de associações filiadas na FNAJ - 30 Euros para não filiados
Inclui: Alojamento (2 noites: 6ª e Sáb) + Alimentação (Sáb e Dom) + Material pedagógico + Certificado  -  Limite: 15 formandos

TRATAMENTO DE FOTOGRAFIA - TF
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