
 

 
 

 

 

Objectivo 

Os CEF são uma oportunidade para os jovens poderem concluir a escolaridade obrigatória, 

incentivando-os para o prosseguimento de estudos/formação, assim como para a aquisição de 

competências profissionais, através de soluções flexíveis, de acordo com os seus interesses e 

face às necessidades do mercado de trabalho. 

Caracterização do Curso 

Tipologia de Intervenção 1.3 - Cursos Educação e Formação de Jovens. 

 

Itinerário Qualificação: 48101 - Instalação e Operação de Sistemas de Informação. 

 

Saída Profissional: Operador de Informática - (Nível II - 9º ano escolaridade) - Profissional 

que instala, configura e opera software de escritório, redes locais, internet e outras aplicações 

informáticas, bem como efectua a manutenção de microcomputadores, periféricos e redes 

locais. 

Destinatários 

 Jovens com idade igual ou superior a 15 anos e inferior a 23 anos, em risco de 

abandono escolar ou que já abandonaram; 

 Podem ser integrados ainda formandos com menos de 15 anos, ou superior a 23 anos, 

a título excepcional, desde que previamente autorizados pelo Director Regional do 

IEFP e pelo encarregado de educação, dos jovens com menos de 15 anos de idade. 

 Detentores do 8º ano completo ou frequência do 9º ano. 

Organização Curricular 

 

Formação Sócio-Cultural: 192 horas  

 

Linguagem e Comunicação; Inglês; TIC; Cidadania e Mundo Actual; Higiene e Segurança no 

Trabalho; Educação Física. 

 

 



 

 
 

 

Formação Cientifica 

 

Matemática Aplicada; Fisico-Quimica. 

 

Formação Tecnológica 

 

Organizado em 4 unidades, proporcionam ao formando a capacidade para, de forma autónoma 

e de acordo com as orientações técnicas, instalar, configurar e operar software de escritório, 

redes locais, Internet e outras aplicações informáticas. 

 

1. INSTALAÇÃO E MANUTENÇÃO DE COMPUTADORES; 

1.1 Instalação e manutenção de computadores; 

1.2 Instalação, configuração e manutenção de sistemas operativos; 

 

2. APLICAÇÕES INFORMÁTICAS DE ESCRITÓRIO; 

2.1 Operação com processadores de texto; 

2.2 Operação com folhas de cálculo; 

2.3 Operação com aplicações de apresentação gráfica; 

 

3. SISTEMAS DE GESTÃO DE BASES DE DADOS; 

3.1 Utilização de um sistema de gestão de base de dados; 

3.2 Instalação, manutenção e operação de aplicações de gestão administrativa; 

 

4. INSTALAÇÃO E CONFIGURAÇÃO DE COMPUTADORES EM REDES LOCAIS E À REDE 

INTERNET; 

4.1 Instalação, manutenção e utilização de redes locais; 

4.2 Instalação, manutenção e utilização da internet. 

 

Prática em Contexto de Trabalho 

 

A formação prática em contexto de trabalho proporciona ao jovem a aquisição e 

desenvolvimento de competências técnicas, relacionais, organizacionais e de gestão de 

carreiras relevantes no mundo do trabalho e para a sua formação ao longo da vida. 

 



 

 
 

 

Duração do curso CEF 

 Cerca de 8 a 9 meses 

Documentos necessários para Inscrição 

 Fotocópia do BI ou fotocópia do Cartão de Cidadão;  

 Fotocópia do n.º de contribuinte;  

 Declaração das habilitações escolares;  

Avaliação e Certificação 

A avaliação realiza-se por componentes de formação, de acordo com uma escala definida para 

o nível de escolaridade (9º ano), expressa de 1 a 5. Para conclusão, com aproveitamento, do 

curso Tipo 3, os formandos têm de obter uma classificação final igual ou superior a 3, em todas 

as componentes de formação, bem como na Prova de Avaliação Final. 

 A equivalência ao 9º ano de escolaridade;  

 Um certificado de formação profissional nível 2. 

Regalias dos Formandos e Preço 

Os formandos poderão ter direito a subsídios considerados elegíveis até determinados 

montantes: 

 Bolsa Profissionalizante;  

 Subsídios de: Transporte, Alimentação, Alojamento e Acolhimento de Dependentes. 

 Pémio de assiduidade de 1500€ 

Este curso é co-financiado, pelo que não tem custos para os formandos. 


