PAA
PLANEAMENTO DE _
ACTIVIDADES E ANIMACAO

Objectivos:
Promover o conhecimento das boas praticas do desenvolvimento de actividades
socioculturais em meio associativo jovem.

Formagao na vertente de educagdao nao formal, com vista ao conhecimento,
experiéncia e dominio esclarecido de varios ambitos do desenvolvimento de
actividades nas associacles, alicercado na pratica da partilha para a
sustentabilidade do associativismo, através de redes de trabalho e informagao.

Destinatarios:

Dirigentes Associativos RNAJ.

Metodologia:

Processo formativo através da exposicao conceptual e pratica de saberes,
experiéncias e realidades, com utilizacdo de trabalho de grupo e jogos de
criatividade, através da experiéncia dos participantes, para partilha de
informacao.

Avaliagao:

Formato de questionario anénimo e/ou avaliacao oral qualitativa, relativamente
a todos os niveis: formacao, formadores, espaco e condicdes.

Conteudo Formativo:

Principios da animacao sociocultural (ASC) e do animador: conceitos e
valores da animacao sociocultural e do animador, Estratégias para
desenvolvimento de parcerias.

Dinamicas de grupo e recursos: modelos de trabalho com grupos e
ferramentas de animagao com jovens.

Sexta/Sabado/Domingo: 18 Horas

- Sexta: 2 Horas

(21H30/23H30) dinamicas de grupo e Apresentacao
Jogos de apresentagao/Icebreakers/apresentacao institucional

- Sébado: 8 Horas

(09H00/13H00) Principios da animacao sociocultural (ASC);
Animacao Sociocultural e perfil do animador

(14H30/18H30) Principios da animacao sociocultural (ASC);
Estratégias para desenvolvimento de parcerias

- Domingo: 8 Horas

(09H00/13H00) Dinamicas de grupo e recursos;
O grupo e as dinamicas

(14H30/18H30) Dinamicas de grupo e recursos;
O grupo e as dinamicas



