OGC

Orientacao Geografica e
Cartografia

actividades de ar livre

Objectivos:

Capacitar os formandos de conhecimentos e técnicas nas areas de interpretacao de mapas do
sistema cartografico portugués e outros sistemas de orientacdo geografica para apoio a
actividades de ar livre.

Destinatarios:

Dirigentes Associativos

Metodologia:

Processo formativo através da exposicdo conceptual/tedrica e pratica de conceitos, experiéncias
e realidades, com utilizacdo de trabalho de grupo e exemplos praticos, com recurso a
instrumentos e ferramentas especificas para a acgao.

Avaliagao:

Processo em formato de questionario anénimo de analise qualitativa, relativamente a todos os
niveis da formacgdo: formagao, formadores, espaco, condicbes, etc.

Conteldo Formativo:

Orientacdo geografica - Iniciacdo a cartografia e mapas - sistemas de navegacéo.

Os temas abordados neste curso serdo associados a cartografia, e em particular a cartografia
usada em Portugal, aos aspectos mais relevantes das componentes do Sistema Global de
Posicionamento, e ao funcionamento de um receptor GPS. A componente pratica incidira sobre
a aprendizagem da leitura de cartas e da extraccdo de coordenadas cartograficas, na utilizacao
do GPS em navegacao terrestre com o registo de novos dados (waypoints, tracks e routes) e na

aprendizagem do interface GPS-computador para descarregar e/ou carregar informacao.

Sexta/Sabado/Domingo: 18 Horas.

Sexta: 2 Horas (21H30/23H30)
Dinamicas de grupo e Apresentacdo
Jogos de apresentacdo/Icebreakers/apresentacgao institucional
- Sabado: 8 Horas (09H00/13H00)
Iniciacdo a cartografia e mapas;
Cartografia e mapas (I):

(14H30/18H30)

Iniciacao a cartografia e mapas;
Cartografia e mapas (II):

- Domingo: 8 Horas

(09H00/13H00) Sistemas de navegacao;
(14H30/18H30) Sistemas de navegacao.



